ASILO NIDO FASCIA 9/12 mesi - MENU' INVERNALE

COMUNE DI BRANDIZZO

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

1°SETTIMANA

1°SETTIMANA

1°SETTIMANA

1°SETTIMANA

1°SETTIMANA

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE INVERNALE
PASTA ASCIUTTA

FORMAGGIO FRESCO
FRUTTA GRATTUGIATA

FRULLATO DI FRUTTA

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE INVERNALE
PASTINA PER BRODO

CARNE FRULLATA DI POLLO
FRUTTA GRATTUGIATA

LATTE E BISCOTTI

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE
CREMA MULTICEREALI

PROSCIUTTO FRULLATO
FRUTTA GRATTUGIATA

YOGURT ALLA FRUTTAE
BISCOTTI

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE
RISO PER PASSATI / VELLUTATE

CARNE FRULLATA DI BOVINO
FRUTTA GRATTUGIATA

FRUTTA COTTA E BISCOTTI

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE
PASTA ASCIUTTA

PESCE FRULLATO
FRUTTA GRATTUGIATA

YOGURT ALLA FRUTTAE
BISCOTTI

2°SETTIMANA

2°SETTIMANA

2°SETTIMANA

2°SETTIMANA

2°SETTIMANA

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE
SEMOLINO
PROSCIUTTO FRULLATO
FRUTTA GRATTUGIATA

FRULLATO DI FRUTTA

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE
PASTINA PER BRODO
PESCE FRULLATO
FRUTTA GRATTUGIATA

LATTE E BISCOTTI

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE
RISO PER PASSATI VELLUTATE
CARNE FRULLATA DI TACCHINO
FRUTTA GRATTUGIATA

YOGURT ALLA FRUTTAE
BISCOTTI

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE
PASTINA PER BRODO
CARNE FRULLATA DI BOVINO
FRUTTA GRATTUGIATA

FRUTTA COTTA E BISCOTTI

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE
PASTA ASCIUTTA
PARMIGIANO REGGIANO
FRUTTA GRATTUGIATA

YOGURT ALLAFRUTTAE
BISCOTTI

3°SETTIMANA

3°SETTIMANA

3°SETTIMANA

3°SETTIMANA

3°SETTIMANA

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE
CREMA MULTICEREALI

CARNE FRULLATA DI TACCHINO

FRUTTA GRATTUGIATA

FRULLATO DI FRUTTA

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE
RISO PER PASSATI/ VELLUTATE

PROSCIUTTO FRULLATO

FRUTTA GRATTUGIATA

LATTE E BISCOTTI

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE
PASTINA PER BRODO

RICOTTA

FRUTTA GRATTUGIATA

YOGURT ALLA FRUTTA E
BISCOTTI

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE
RISO PER PASSATI / VELLUTATE

CARNE FRULLATA DI BOVINO

FRUTTA GRATTUGIATA

FRUTTA COTTA E BISCOTTI

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE
PASTA ASCIUTTA

PESCE FRULLATO

FRUTTA GRATTUGIATA

YOGURT ALLA FRUTTAE
BISCOTTI

4°SETTIMANA

4°SETTIMANA

4°SETTIMANA

4°SETTIMANA

4°SETTIMANA

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE

SEMOLINO

FORMAGGIO FRESCO
FRUTTA GRATTUGIATA

FRULLATO DI FRUTTA

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE

PASTINA PER BRODO

CARNE FRULLATA DI BOVINO
FRUTTA GRATTUGIATA

LATTE E BISCOTTI

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE

RISO PER PASSATI/ VELLUTATE
PROSCIUTTO FRULLATO
FRUTTA GRATTUGIATA

YOGURT ALLA FRUTTA E
BISCOTTI

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE

PASTINA PER BRODO

PESCE FRULLATO
FRUTTA GRATTUGIATA

FRUTTA COTTA E BISCOTTI

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE

PASTA ASCIUTTA
CARNE FRULLATA DI POLLO
FRUTTA GRATTUGIATA

YOGURT ALLA FRUTTAE
BISCOTTI

N.B. Per qualsiasi informazione su sostanze e allergeni & possibile consultare 1'apposita documentazione che verra fornita su richiesta dal personale di servizio.
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ASILO NIDO FASCIA 9/12 mesi - MENU' ESTIVO

COMUNE DI BRANDIZZO

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

1°SETTIMANA

1°SETTIMANA

1°SETTIMANA

1°SETTIMANA

1°SETTIMANA

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE

PASTINA PER BRODO

PESCE FRULLATO
FRUTTA GRATTUGIATA

FRULLATO DI FRUTTA

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE

PASTA ASCIUTTA

PROSCIUTTO FRULLATO
FRUTTA GRATTUGIATA

LATTE E BISCOTTI

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE

RISO PER PASSATI / VELLUTATE
CARNE FRULLATA DI POLLO
FRUTTA GRATTUGIATA

YOGURT ALLA FRUTTAE
BISCOTTI

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE
CREMA MULTICEREALI

FORMAGGIO FRESCO
FRUTTA GRATTUGIATA

FRULLATO DI FRUTTA

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE

PASTINA PER BRODO
CARNE FRULLATA DI BOVINO
FRUTTA GRATTUGIATA

YOGURT ALLA FRUTTA E
BISCOTTI

2°SETTIMANA

2°SETTIMANA

2°SETTIMANA

2°SETTIMANA

2°SETTIMANA

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE

PASTINA PER BRODO
PROSCIUTTO FRULLATO
FRUTTA GRATTUGIATA

FRULLATO DI FRUTTA

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE

SEMOLINO
RICOTTA
FRUTTA GRATTUGIATA

LATTE E BISCOTTI

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE

PASTA ASCIUTTA
PESCE FRULLATO
FRUTTA GRATTUGIATA

YOGURT ALLA FRUTTAE
BISCOTTI

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE

RISO PER PASSATI/ VELLUTATE
CARNE FRULLATA DI BOVINO
FRUTTA GRATTUGIATA

FRULLATO DI FRUTTA

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE

PASTINA PER BRODO
CARNE FRULLATA DI TACCHINO
FRUTTA GRATTUGIATA

YOGURT ALLA FRUTTAE
BISCOTTI

3°SETTIMANA

3°SETTIMANA

3°SETTIMANA

3°SETTIMANA

3°SETTIMANA

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE

PASTINA PER BRODO
PROSCIUTTO FRULLATO
FRUTTA GRATTUGIATA

FRULLATO DI FRUTTA

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE

PASTA ASCIUTTA
CARNE FRULLATA DI BOVINO
FRUTTA GRATTUGIATA

LATTE E BISCOTTI

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE

CREMA MULTICEREALI
PARMIGIANO REGGIANO
FRUTTA GRATTUGIATA

YOGURT ALLA FRUTTAE
BISCOTTI

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE

RISO PER PASSATI / VELLUTATE
CARNE FRULLATA DI POLLO
FRUTTA GRATTUGIATA

FRULLATO DI FRUTTA

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE

PASTINA PER BRODO
PESCE FRULLATO
FRUTTA GRATTUGIATA

YOGURT ALLA FRUTTAE
BISCOTTI

4°SETTIMANA

4°SETTIMANA

4°SETTIMANA

4°SETTIMANA

4°SETTIMANA

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE

PASTINA PER BRODO
CARNE FRULLATA DI TACCHINO
FRUTTA GRATTUGIATA

FRULLATO DI FRUTTA

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE

RISO PER PASSATI / VELLUTATE
CARNE FRULLATA DI BOVINO
FRUTTA GRATTUGIATA

LATTE E BISCOTTI

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE

PASTA ASCIUTTA
PESCE FRULLATO
FRUTTA GRATTUGIATA

YOGURT ALLA FRUTTA E
BISCOTTI

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE

SEMOLINO
FORMAGGIO FRESCO
FRUTTA GRATTUGIATA

FRULLATO DI FRUTTA

PASSATO DI VERDURA CON
BRODO VEGETALE

PASTINA PER BRODO
PROSCIUTTO FRULLATO
FRUTTA GRATTUGIATA

YOGURT ALLA FRUTTA E
BISCOTTI

N.B. Per qualsiasi informazione su sostanze e aligani & possibile consultare I'apposita documentazie che verra fornita su richiesta dal personale diervizio.

Rev.0
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MENU ASILO NIDO 12-36 MESI - PERIODO INVERNALE

COMUNE DI BRANDIZZO

LUNEDI’

MARTEDI’

MERCOLEDYI

GIOVEDI'

VENERDI

1°SETTIMANA

1°SETTIMANA

1°SETTIMANA

1°SETTIMANA

1°  SETTIMANA

VELLUTATA DI PATATE E CAROTE
STRACCHINO

PISELLINI ALL'OLIO

PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA IN BIANCO
PETTO DI POLLO IMPANATO

SPINACI SALTATI ALL'OLIO

PANE
FRUTTA DI STAGIONE

POLENTA AL POMODORO
POLPETTE DI BOVINO IN UMIDO

FAGIOLINI ALL'OLIO

PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA POMODORO E RICOTTA

FILETTO DI HALIBUT GRATINATO

INSALATA DI CAROTE E SEDANO
RAPA RAPE'

PANE
FRUTTA DI STAGIONE

MINESTRA DI VERDURA CON PASTA
TORTINO LATTE E PARMIGIANO

PATATE LESSE CALDE

PANE
FRUTTA DI STAGIONE

TORTA DI MELE

BANANA +CRACKERS

SPREMUTA DI ARANCE CON PANE E
MARMELLATA

YOGURT ALLA FRUTTA CON BISCOTTI

PIZZA AL POMODORO

2°SETTIMANA

2°SETTIMANA

2°SETTIMANA

2°SETTIMANA

2°  SETTIMANA

PASSATO DI LENTICCHIE CON RISO

CROCCHETTE DI PLATESSA AL
FORNO

CAROTE AL BURRO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA RIPIENA DI MAGRO AL
POMODORO

POLPETTE DI LEGUMI
INSALATA DI FAGIOLINI

PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PIZZA AL POMODORO

AFFETTATO DI MANZO

COSTINE OLIO E PARMIGIANO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASSATO DI VERDURA CON ORZO

COSCIA DI POLLO AL FORNO

PATATE AL FORNO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

LASAGNE AL RAGU'

PROSCIUTTO COTTO

FINOCCHI SALTATI ALL'OLIO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

BUDINO ALLA VANIGLIA

PANE E PROSCIUTTO

MOUSSE DI FRUTTA CON BISCOTTI

LATTE CON CORN FLAKES

PANE MARMELLATA E SUCCO DI
FRUTTA

3°SETTIMANA

3°SETTIMANA

3°SETTIMANA

3°SETTIMANA

3° SETTIMANA

RISO ALLA MILANESE

PROSCIUTTO COTTO A DADINI CON
PISELLI

PANE
FRUTTA DI STAGIONE

GNOCCHI ALLA ROMANA

ARROSTO DI TACCHINO

FAGIOLINI ALL'OLIO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASSATO DI LEGUMI CON PASTA

TORTA SALATA RICOTTA E SPINACI

INSALATA DI CAROTE
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA AL POMODORO

MOZZARELLA

SPINACI SALTATI ALL'OLIO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASSATO DI ZUCCA CON RISO

FILETTO DI NASELLO IMPANATO

PUREA DI PATATE
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

YOGURT CON BISCOTTI

MOUSSE DI PERA CON FETTE
BISCOTTATE

LATTE CON ORZO E BISCOTTI

MACEDONIA DI FRUTTA FRESCA

TORTA DI MELE + SUCCO DI FRUTTA

4°SETTIMANA

4°SETTIMANA

4°SETTIMANA

4°SETTIMANA

4°  SETTIMANA

MINESTRINA IN BRODO VEGETALE

ROBIOLA

PISELLI ALL'OLIO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA AL POMODORO

FILETTO DI HALIBUT GRATINATO

CAROTE AL FORNO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

VELLUTATA DI VERDURA CON RISO

SPEZZATINO DI TACCHINO IN UMIDO
CON PATATE

PANE
FRUTTA DI STAGIONE

GNOCCHI DI PATATE AL RAGU'

ARROSTO DI BOVINO

CAVOLFIORI SALTATI ALL'OLIO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

RISO AGLI AROMI

SFORMATO DI PATATE AL GRATIN

FINOCCHI SALTATI ALL'OLIO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

YOGURT ALLA FRUTTA CON BISCOTTI

LATTE E CACAO CON FETTE
BISCOTTATE

BANANA + CRACKERS

FOCACCIA

BUDINO AL CREM CARAMEL

N.B. Per qualsiasi informazione su sostanze e allergeni & possibile consu

Itare I'apposita documentazione che verra fornita su richiesta dal personal

e di servizio.
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COMUNE DI BRANDIZZO

MENU ASILO NIDO 12-36 MESI -PERIODO ESTIVO

LUNEDI’

MARTEDI’

MERCOLEDYI

GIOVEDI'

VENERDI

1°SETTIMANA

1°SETTIMANA

1°SETTIMANA

1°SETTIMANA

1°  SETTIMANA

PASTA CON SUGO AL TONNO

MOZZARELLA

PISELLI ALL'OLIO

PASSATO DI VERDURA CON CROSTINI

PROSCIUTTO COTTO

PATATE LESSE CALDE

TRENETTE AL PESTO PATATE E
FAGIOLINI

FILETTO DI NASELLO DORATO

INSALATA DI POMODORI

PASTA IN BIANCO

POLPETTE DI LONZA ALLA PIZZAIOLA

ZUCCHINE PRIMAVERA

RISO AL RAGU' VEGETALE

PETTO DI POLLO IMPANATO

FAGIOLINI SALTATI ALL'OLIO

PANE PANE PANE PANE PANE
FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE ANANAS FRESCO FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
YOGURT ALLA FRUTTA E BISCOTTI CROSTATINA ALL'ALBICOCCA PANE E MARMELLATA BANANA + CRACKERS FOCACCIA

2°SETTIMANA

2°SETTIMANA

2°SETTIMANA

2°SETTIMANA

2°  SETTIMANA

VELLUTATA DI ERBETTE CON RISO

PASTA POMODORO E RICOTTA

INSALATA DI RISO

PASTA AL POMODORO FRESCO E
BASILICO

PASTA IN BIANCO

STRACCHINO TORTINO ARCOBALENO ARROSTO DI BOVINO PROSCIUTTO COTTO FILETTO DI PLATESSA INFARINATO
PATATE AL FORNO INSALATA DI POMODORI PISELLI E CAROTE ALL'OLIO COSTINE OLIO E PARMIGIANO ZUCCHINE PRIMAVERA
PANE PANE PANE PANE PANE
FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
BUDINO AL CREME CARAMEL GELATO LATTE E CORN FLAKES YOGURT ALLA FRUTTA E BISCOTTI TORTA MARGHERITA

3°SETTIMANA

3°SETTIMANA

3°SETTIMANA

3°SETTIMANA

3° SETTIMANA

TROFIE AL PESTO

SCALOPPINE DI BOVINO AL LIMONE

INSALATA DI POMODORO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

MINESTRINA IN BRODO VEGETALE

MOZZARELLA

INSALATA DI CAROTE
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASSATO DI VERDURA CON RISO

COSCIA DI POLLO AL FORNO

PATATE AL FORNO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA AL POMODORO FRESCO E
BASILICO

PROSCIUTTO COTTO
FAGIOLINI SALTATI ALL'OLIO

PANE
FRUTTA DI STAGIONE

RISO AL POMODORO

CROCCHETTE DI PLATESSA AL
FORNO

PISELLI SALTATI AL FORNO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

MOUSSE DI FRUTTA + BISCOTTI

BANANA + CRACKERS

PIZZA AL POMODORO FRESCO

LATTE CON PANE E MARMELLATA

BUDINO ALLA VANIGLIA

4°SETTIMANA

4°SETTIMANA

4°SETTIMANA

4°SETTIMANA

4°  SETTIMANA

TAGLIATELLE ALL'UOVO AL
POMODORO FRESCO

ROBIOLA
ZUCCHINE E MELANZANE TRIFOLATE
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

MINESTRA DI PISELLI CON RISO

ARROSTO DI TACCHINO
PATATE AL FORNO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA IN BIANCO

PROSCIUTTO COTTO
INSALATA DI POMODORI
PANE
ANANAS FRESCO

VELLUTATA DI VERDURA CON ORZO

FILETTO DI HALIBUT GRATINATO
PISELLI ALL'OLIO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

RISO ALGLI AROMI

TORTINO ALLE ZUCCHINE
CAROTE RAPE'
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

FOCACCIA

ANGURIA O MELONE + CRACKERS

YOGURT + BISCOTTI

TORTA DI MELE

PANE CON POMODORO OLIO E
ORIGANO

N.B. Per qualsiasi informazione su sostanze e allergeni & possibile consu

Itare I'apposita documentazione che verra fornita su richiesta dal personal

e di servizio.
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MENU INVERNALE

COMUNE DI BRANDIZZO
Scuola Infanzia - Primaria - Secondaria - Dipendenti comunali

LUNEDI

MARTEDI’

MERCOLEDI’

GIOVEDI'

VENERDI'

1°SETTIMANA

1°SETTIMANA

1°SETTIMANA

1°SETTIMANA

1°  SETTIMANA

RISO Al FORMAGGI

TORTINO ALLE ERBE FINI

VELLUTATA DI ZUCCA CON RISO
FILETTO DI MERLUZZO

CONCHIGLIE AL RAGU' VEGETALE

FORMAGGIO SPALMABILE

PASSATO DI LEGUMI CON CROSTINI

COTOLETTA DI LONZA ALLA MILANESE

PENNE AL POMODORO

MEDAGLIONE ARCOBALENO

MEDITERRANEO
INSALATA DI CAROTE SPINACI BURRO E PARMIGIANO PISELLI ALL'OLIO PUREA DI PATATE FAGIOLINI SALTATI ALL'OLIO
PANE PANE PANE PANE PANE
FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE BUDINO AL CIOCCOLATO BANANA FRUTTA DI STAGIONE
TORTINA ALLO YOGURT* BANANA* SPREMUTA D'ARANCIA E BISCOTTI* PANE CON (,.T\‘Izil\él:?o(.l?_ISCCOLATO E PIZZA AL POMODORO*

2°SETTIMANA

2°SETTIMANA

2°SETTIMANA

2°SETTIMANA

2°SETTIMANA

GNOCCHETTI BURRO E SALVIA (S.1.)
RAVIOLI DI MAGRO BURRO E SALVIA
(S.PJS.S)

PROSCIUTTO COTTO (S.1.)
PROSCIUTTO CRUDO DI PARMA
(S.PJS.S)

CAROTE AL FORNO
PANE
YOGURT ALLA FRUTTA

PASSATO DI PATATE E CAROTE CON
RISO

PETTO DI POLLO DORATO

CAVOLFIORI GRATINATI
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

MEZZE PENNE AL POMODORO (S.1.)

FOCACCIA (S.P./S.S.)

PROSCIUTTO COTTO + MOZZARELLA
(1/2 porzione)

SPINACI ALL'OLIO
GRISSINI (S.P./S.S.)  PANE (S.1.)
FRUTTA DI STAGIONE

GNOCCHI ALLA ROMANA

FILETTO DI PLATESSA DORATO

INSALATA VERDE
PANE
BANANA

PASSATO DI VERDURA CON PASTA

MEDAGLIONI DI BOVINO AL
POMODORO

PUREA DI PATATE
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

MOUSSE DI FRUTTA CON FETTE
BISCOTTATE*

PANE E MIELE*

BUDINO AL CIOCCOLATO*

LATTE CON CORN FLAKES*

PANE E MARMELLATA*

3°SETTIMANA

3°SETTIMANA

3°SETTIMANA

3°SETTIMANA

3°SETTIMANA

RISO ALLA MILANESE
SALSICCIA DI SUINO AL FORNO

INSALATA MISTA (VERDE E CAROTE)

PANE
MOUSSE DI FRUTTA

TROFIE CON POMODORO E PESTO

FILETTO DI MERLUZZO GRATINATO
(per S.I. senza spezie)

COSTINE ALL'OLIO

PANE
BANANA

VELLUTATA DI PATATE E COSTINE
CON RISO

SPIEDINI POLLO E TACCHINO (S.P./S.S.)
ARROSTO TACC. OLIO E LIMONE (S.I.)

PUREA DI PATATE

PANE
FRUTTA DI STAGIONE

FUSILLI AL RAGU'

FRITTATA CON PROSCIUTTO E
FORMAGGIO

FINOCCHI GRATINATI

PANE
FRUTTA COTTA

PASSATO DI CECI CON PASTA (S.P./S.S.)
MINESTRINA IN BRODO (S.I.)

ROBIOLA

MIX VERDURE
(CAROTE/PATATE/BROCCOLI)
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

SPREMUTA D'ARANCIA E BISCOTTI*

PANE CON OLIO E ORIGANO*

LATTE CON ORZO E BISCOTTI*

MOUSSE DI FRUTTA CON FETTE
BISCOTTATE*

PLUM CAKE*

4°SETTIMANA

4°SETTIMANA

4°SETTIMANA

4°SETTIMANA

4°SETTIMANA

PASSATO DI VERDURA CON RISO

HAMBURGER DI BOVINO(S.P./S.S.)
HAMB. DI BOVINO AL POM. (S.1.)

GNOCCHETTI SARDI POMODORO E
RICOTTA

TORTINO AL PARMIGIANO

LASAGNE AL RAGU'

MOZZARELLA (1/2 porzione)

CREMA DI PISELLI CON PASTA

COSCIA DI POLLO AL FORNO

SEDANINI IN BIANCO

BASTONCINI DI MERLUZZO

INSALATA VERDE SPINACI ALL'OLIO FAGIOLINI SALTATI ALL'OLIO PATATE AL FORNO INSALATA MISTA (VERDE E CAROTE)
PANE / FORMAGGIO / KETCHUP PANE PANE PANE PANE
TORTINA ALLO YOGURT (S.I./S.P.)
FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE CROSTATINA ALLA MARMELLATA (S.5.) BANANA FRUTTA DI STAGIONE
SPREMUTA D'ARANCIA E BISCOTTI* LATTE E CACAO CON FETTE BANANA* FOCACCIA* BUDINO CREME CARAMEL*

BISCOTTATE*

Legenda

N.B. Per qualsiasi informazione su sostanze e aller

S.I. = Scuola Infanzia
* merende scuola Infanzia

geni é possibile consultare I'apposita documentazio

S.P. = Scuola Primaria

ne che verra fornita su richiesta dal personale di

S.S. = Scuola Secondaria

servizio.
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MENU INVERNALE

COMUNE DI BRANDIZZO

Scuola Infanzia - Primaria - Secondaria - Dipendenti comunali

LUNEDI

MARTEDI’

MERCOLEDI

GIOVEDI'

VENERDI’

5°SETTIMANA

5°SETTIMANA

5°SETTIMANA

5°SETTIMANA

5°SETTIMANA

MEZZE PENNE POMODORO E PESTO

RISO IN BIANCO

PASSATO DI ZUCCA CON RISO

PASTA POMODORO E TONNO

VELLUTATA DI PATATE E CAROTE
CON PASTA

POLPETTE DI BOVINO IN UMIDO ROBIOLA ARISTA AL LATTE TORTINO DI ERBETTE TONNO SOTT'OLIO
SPINACI OLIO E PARMIGIANO INSALATA DI CAROTE E FINOCCHI PATATE AL FORNO CAROTE GRATINATE PISELLI ALL'OLIO
PANE PANE PANE PANE PANE
BUDINO CREME CARAMEL FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE BANANA FRUTTA DI STAGIONE
SPREMUTA D'ARANCIA E BISCOTTI* BANANA* TORTINA ALLO YOGURT* PANE CON (’:\I%il\é?oiISCCOLATO E PIZZA AL POMODORO*

6°SETTIMANA

6°SETTIMANA

6°SETTIMANA

6°SETTIMANA

6°SETTIMANA

SEDANINI AGLI AROMI

MANZO AFF. OLIO E LIMONE (S.1.)
BRESAOLA (S.P./S.S.)
COSTINE OLIO E PARMIGIANO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

CREMA DI PISELLI CON CROSTINI

ARROSTO DI BOVINO

PUREA DI PATATE
PANE
YOGURT ALLA FRUTTA

FUSILLI AL POMODORO

MEDAGLIONE ARCOLBALENO

INSALATA DI VERZA E CAROTE
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

RISO ALLA SICILIANA

FILETTO DI MERLUZZO DORATO

FAGIOLINI AL POMODORO
PANE
BANANA

PASSATO DI VERDURA con PASTA (S.1.)
FOCACCIA (S.P./S.S.)

PROSCIUTTO COTTO + MOZZARELLA
(1/2 porzione)
CAROTE E PISELLI ALL'OLIO
GRISSINI (S.P./S.S.)  PANE (S.I.)
FRUTTA DI STAGIONE

BUDINO AL CIOCCOLATO*

PANE E MIELE*

MOUSSE DI FRUTTA CON BISCOTTI*

LATTE CON CORN FLAKES*

PANE E MARMELLATA*

7°SETTIMANA

7°SETTIMANA

7°SETTIMANA

7°SETTIMANA

7°SETTIMANA

PASSATO DI VERDURA CON PASTA

HAMBURGER DI BOVINO(S.P./S.S.)
HAMB. DI BOVINO AL POM. (S.1.)

INSALATA VERDE
PANE / FORMAGGIO / KETCHUP
MOUSSE DI FRUTTA

GNOCCHI ALLA ROMANA
TORTINO DI SPINACI

CAROTE AL FORNO
PANE
BANANA

PASSATO DI LEGUMI CON ORZO
POLPETTE RICOTTA E SPINACI

PUREA DI PATATE
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA AL POMODORO

FESA DI TACCHINO AL POMODORO
CON VERDURE

CAVOLFIORI GRATINATI
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

RISO IN BIANCO
BASTONCINI DI MERLUZZO

FAGIOLINI SALTATI ALL'OLIO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

SPREMUTA D'ARANCIA E BISCOTTI*

MOUSSE DI FRUTTA CON FETTE
BISCOTTATE*

LATTE CON ORZO E BISCOTTI*

PANE CON OLIO E ORIGANO*

PLUMCAKE*

8°SETTIMANA

8°SETTIMANA

8°SETTIMANA

8°SETTIMANA

8°SETTIMANA

VELLUTATA DI VERDURA CON PASTA

POLENTA AL POMODORO

PASSATO DI PATATE E CAROTE CON

LASAGNE AL RAGU'

RISO IN BIANCO

PASTA
COSCIA DI POLLO AL FORNO SALSICCIA DI SUINO IN UMIDO FR'TTATAF%(;TA AP(?(;JISCIUTTO E MOZZARELLA (1/2 porzione) FILETTO DI PLATESSA IMPANATO
PUREA DI PATATE SPINACI OLIO E PARMIGIANO PISELLI ALL'OLIO CAROTE ALL'OLIO INSALATA DI FINOCCHI
PANE PANE PANE PANE PANE
PLUM CAKE (S.I/S.P.)
CROSTATINA ALLA MARMELLATA (5.5, FRUTTA DI STAGIONE BANANA FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
SPREMUTA D'ARANCIA E BISCOTTI* LATTE E CACAO CON FETTE FOCACCIA* BANANA* BUDINO CREME CARAMEL*

BISCOTTATE*

Legenda

N.B. Per qualsiasi informazione su sostanze e aller

S.I. = Scuola Infanzia
* merende scuola Infanzia

geni € possibile consultare I'apposita documentazio

S.P. = Scuola Primaria

ne che verra fornita su richiesta dal personale di

S.S. = Scuola Secondaria

servizio.
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COMUNE DI BRANDIZZO

MENU ESTIVO
Scuola Infanzia - Primaria - Secondaria i grado - Dipendenti comunali
LUNEDI MARTEDI' MERCOLEDI’ GIOVEDI' VENERDI'
1°SETTIMANA 1°SETTIMANA 1°SETTIMANA 1°SETTIMANA 1°  SETTIMANA
SEDANINI IN BIANCO (S.1.) PASSATO DI PATATE E CAROTE GNOCCHETTI SARDI POMODORO E
RISO AL POMODORO FOCACCIA (S.P./S.S.) CON RISO CREMA DI PISELLI CON CROSTINI

MANZO AFF. OLIO E LIMONE (S.1.)
PROSCIUTTO CRUDO DI PARMA

PROSCIUTTO COTTO + MOZZARELLA

PETTO DI POLLO ALLA MILANESE (S.l.)
SPIEDINI DI POLLO E SALSICCIA

RICOTTA

FORMAGGIO SPALMABILE
INSALATA FAGIOLINI E POMODORI

PANE

COSCIA DI POLLO AL FORNO

ZUCCHINE OLIO E PARMIGIANO

MEDAGLIONE AL POMODORO

INSALATA VERDE (S.1.)
VERDURA IN PINZIMONIO (S.P./S.S.)

PASSATO DI VERDURA CON PASTA
FILETTO DI PLATESSA IMPANATO

(112 porzione) TORTINO DI ZUCCHINE FILETTO DI MERLUZZO DORATO
(S.P./S.S) (S.P./S.S)
CAROTE ALL'OLIO INSALATA DI POMODORI PISELLI ALL'OLIO INSALATA VERDE PATATE AL FORNO
PANE GRISSINI (S.P./S.S.) PANE (S.1.) PANE PANE PANE
FRUTTA DI STAGIONE BANANA MELONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

YOGURT ALLA FRUTTA E BISCOTTI* PANE CON OLIO E ORIGANO* FETTE BISCOTTATE E MARMELLATA* BANANA* FOCACCIA*

2°SETTIMANA 2°SETTIMANA 2°SETTIMANA 2°SETTIMANA 2°  SETTIMANA

PENNE POMODORO E BASILICO RISO AGLI ASPARAGI CONCHIGLIE ALLE MELANZANE

PATATE AL FORNO

INSALATA DI RISO
PROSCIUTTO COTTO

CAROTE GRATINATE

3°SETTIMANA

BISCOTTATE*

PANE PANE PANE PANE
BUDINO CREME CARAMEL FRUTTA DI STAGIONE BANANA FRUTTA DI STAGIONE ANANAS FRESCO
MOUSSE DI FRUTTA E BISCOTTI* TISANA CON PANE OLIO E ORIGANO* SUCCO DI FRUTTAE FETTE

YOGURT ALLA FRUTTA E BISCOTTI*

TORTINA ALLO YOGURT*

3°SETTIMANA

3°SETTIMANA

3°SETTIMANA

3°  SETTIMANA

TROFIE POMODORO E PESTO
PETTO DI TACCHINO IMPANATO

INSALATA MISTA (VERDE E CAROTE)

VELLUTATA DI PATATE E COSTINE
CON CROSTINI

TORTINO ALLE ERBE FINI

PATATE LESSE CALDE

PASTA CON SUGO Al CECI
MOZZARELLA

FAGIOLINI SALTATI ALL'OLIO

RISO IN BIANCO

ARROSTO DI BOVINO

ZUCCHINE PRIMAVERA

CONCHIGLIE AL RAGU' VEGETALE
FILETTO DI MERLUZZO OLIO E LIMONE

CAROTE AL FORNO

PANE PANE PANE PANE PANE
YOGURT ALLA FRUTTA FRUTTA DI STAGIONE MELONE BANANA FRUTTA DI STAGIONE
MOUSSE DI FRUTTA E BISCOTTI* BANANA* PIZZA AL POMODORO* LATTE COU;;J;EL‘ZI?:*OTTATE E BUDINO AL CIOCCOLATO*
4°SETTIMANA 4°SETTIMANA 4°SETTIMANA 4°SETTIMANA 4°  SETTIMANA
FUSILLI ALLE ZUCCHINE VELLUTATA DI VERDURE CON RISO MEZZE PENNE IN BIANCO

ROBIOLA

COTOLETTA DI LONZA ALLA MILANESE

MANZO AFF. OLIO E LIMONE (S.1.)
BRESAOLA (S.P./S.S.)

GNOCCHETTI SARDI AL POMODORO

BASTONCINI DI MERLUZZO

FORMAGGIO
PISELLI ALL'OLIO PATATE AL FORNO INSALATA DI CAROTE INSALATA VERDE CON POMODORI ZUCCHINE OLIO E PARMIGIANO
PANE PANE PANE PANE PANE
FRUTTA DI STAGIONE ANANAS FRESCO BANANA MOUSSE DI FRUTTA FRUTTA DI STAGIONE
FOCACCIA* ANGURIA O MELONE* SUCCO DI FRUTTAE FETTE

RISO IN BIANCO
FRITTATA CON PROSCIUTTO E

Legenda

S.I. = Scuola Infanzia

BISCOTTATE*

PLUM CAKE*

PANE CON POMODORO OLIO E

ORIGANO*

N.B. Per qualsiasi informazione su sostanze e aller

* merende scuola Infanzia

S.P. = Scuola Primaria

geni € possibile consultare I'apposita documentazio

S.S.

= Scuola Secondaria

ne che verra fornita su richiesta dal personale di

servizio.
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