CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Cellulare
E-mail

Data di nascita

Nazionalita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

¢ Date

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita
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MARA Toccl

Localita Goriti n® 10 — Cuorgné (TO)
+39 3389946221
mara.tocci@libero.it

02-03-1981

Italiana

PARTITALV.A.: 10703720010

ISCRITTA ALL’ALBO PROFESSIONALE DEL “COLLEGIO DEI GEOMETRI DELLA PROVINCIA DI TORINO” DAL
14/05/2012, CON ILN. 9530

FORMATORE PER LA SALUTE E SICUREZZA SUL LAVORO

ISCRITTA ALL’ALBO NAZIONALE DE| TECNICI TPALL (TECNICHE DELLA PREVENZIONE NELL'AMBIENTE E NEI
LUOGHI DI LAVORO) AL N.2655

TECNICO COMPETENTE IN MATERIA DI ACUSTICA AMBIENTALE

Da Luglio 2018 ad oggi
Libero Professionista presso “Studio B&S” - Settimo T.se (TO)

Societa di consulenza in materia di sicurezza sul lavoro, coordinamenti in cantiere, formazione e
sistemi di gestione

Consulenza in azienda in materia di sicurezza sul lavoro
Assunzione incarico RSPP esterno
Assistenza nella redazione di Documenti di Valutazione dei Rischi

Assistenza nella redazione di Valutazione dei Rischi Specifici (stress lavoro-correlato, rischio
rumore, rischio vibrazioni, rischio movimentazione manuale dei carichi, ...)

Assistenza nella redazione di Valutazione Rischio Incendio e Piani di Emergenza ed
Evacuazione

Redazione di PSC

Assistenza alla redazione di POS

Docenza in corsi di formazione per le figure dell'organigramma della sicurezza aziendale
Docenza in corsi di formazione per operatori addetti ad attrezzature con conoscenze specifiche
Adeguamento aziendale ai Sistemi di Gestione per la Sicurezza sul Lavoro (SGSL)
Adeguamento aziendale ai Sistemi di Gestione per la Qualita

Da Maggio 2012 ad oggi

Dott.ssa Mara TOCCI, Loc. Goriti n° 10, Cuorgné

Studio tecnico

Libera professionista_ Iscritta all’albo dei Geometra di Torino_

Attivita di RSPP presso varie aziende nel settore della metalmeccanica. Consulenza igienico-
sanitarie e di sicurezza, nei diversi ambienti di applicazione di pertinenza del servizio di
prevenzione: ambiente di vita, ambiente di lavoro, alimenti e bevande, sanita pubblica e
veterinaria. Redazione manuali di autocontrollo (HACCP), documenti di valutazione dei rischi
(DVR), piani operativi di sicurezza (POS) ecc.. Docenza per corsi di formazione, ai lavoratori.

Per ulteriori informazioni:
Cell. 338 9946221



Date

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Date

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
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* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date

* Sede di lavoro

*Tipo di stabile
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* Principali mansioni e responsabilita

* Date

+ Sede di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
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* Date

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date
+ Titolo della qualifica rilasciata

* Principali abilita professionali oggetto dello

studio

* Date
+ Titolo della qualifica rilasciata

* Principali abilita professionali oggetto dello

studio

* Date
+ Titolo della qualifica rilasciata

* Principali abilita professionali oggetto dello

studio
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Luglio 2010 — Settembre 2010

Tecnici spresal, ASL TO3, Via Balegno 6 Rivoli

Dipartimento di prevenzione

Tirocinio _Svolto allo sviluppo delle abilita necessarie alla gestione del rischio_

Sopralluoghi in aziende, visione/acquisizione documenti, analisi dei cicli produttivi, compilazione
dei verbali: di sopralluogo, di stato dei luoghi e di sanzione amministrativa, provvedimenti di
prescrizione e valutazione del piano di autocontrollo.

Maggio 2010 — Luglio 2010
EDIL TURCO Domenico , Piazza Cibrario 8 Valperga
Settore Edile

Tirocinio _Svolto ad accrescere le capacita necessarie per I'identificazione del rischio e
per I'identificazione delle soluzioni_

Sopralluoghi in cantiere, analisi dei rischi, applicazione delle conoscenze e delle norme per la
redazione di POS e per la valutazione dei rischi.

Giugno 2005 — Gennaio 2010

EDIL TOCCI & C. s.n.c., Localita Goriti 11, Cuorgné
Settore Edile

Impiegata amministrativa

Gestione della documentazione contabile generale, relazione con la clientela, il personale
interno e i fornitori, gestione dei cantieri, analisi dei rischi, redazione del POS e del Documento
di Valutazione dei Rischi.

Luglio 2005 - Aprile 2009

Rivarolo Canavese

N° 4 Condomini dai 10 alle 15 unita abitative
Amministratore condominiale

Gestione della contabilita condominiale, ripartizione delle spese di gestione, presentazione del
rendiconto annuale e preventivo di spese, convocazione e gestione dellassemblea,
rappresentanza legale secondo I'art 1131 c.c.

Dal 06 al 29 Settembre 2001
Comune di Cuorgne
Collaboratore tecnico
Impiegata

Attivita di segreteria

Settembre 2000 — Novembre 2004

Geom. Boggio Celestino, Via Milite Ignoto 3 Cuorgne
Studio tecnico

Praticantato

Sviluppo di pratiche catastali e di successioni ereditarie, progettazione mediante Cad, rilievi
topografici, gestione dei cantieri.

Gennaio 2019
TECNICO COMPETENTE IN MATERIA DI ACUSTICA AMBIENTALE
_Legge 26 Ottobre 1995 n.447, art.2, commi6e 7_

Le competenze acquisite consentiranno di eseguire valutazioni di requisiti acustici passivi degli
edifici, valutazioni di impatto acustico, valutazioni di clima acustico, collaudi acustici.

Giugno 2016
Corso di CERTIFICAZIONE ENERGETICA
Le competenze acquisite permetteranno di eseguire una diagnosi energetica degli edifici.

Aprile 2016
Corso di formazione professionale: CONSULENTE-TECNICO AMBIENTALE

Normativa rifiuti, normativa in materia di acque, inquinamento acustico, inquinamento
atmosferico, valutazioni ambientali. A.LA-V.I.A.-V.A.S.

Per ulteriori informazioni:
Cell. 338 9946221
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura, di scrittura e di
espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
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Novembre 2012

Corso di specializzazione per la qualificazione a FORMATORE-DOCENTE SICUREZZA
_Art.6, comma 8, lettera m-bis, D.Lgs. n.81/08 e s.m.i_

Le competenze acquisite consentiranno di progettare e di erogare percorsi formativi in materia di
salute e sicurezza sul lavoro, nei diversi contesti produttivi.

Ottobre 2012
Corso RSPP modulo C

Individuazione dei fattori di rischio, alla valutazione dei rischi e allindividuazione delle misure
preventive e protettive per la sicurezza e la salubrita degli ambienti di lavoro, nel rispetto della
normativa vigente.

Ottobre 2006 — Novembre 2010

Laurea in Tecniche della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro

Individuazione dei principali fattori di rischio per 'igiene e sicurezza, conduzione di una corretta
analisi dei meccanismi di generazione dei fattori di rischio ed una ricerca delle soluzioni
appropriate, gestione del rischio mediante il controllo, la vigilanza e la promozione della
prevenzione.

L'importanza della sorveglianza sanitaria come prevenzione per la salute dei lavoratori edili.
Relatore Prof. Enrico Pira — Votazione 93/110

Laurea 14 livello

Marzo 2005 - Luglio 2005
Coordinatore per la sicurezza in fase di progettazione e in fase di esecuzione dell’opera

Quadro legislativo di riferimento e le figure responsabili, criteri di stesura del Piano di sicurezza
e coordinamento.

Novembre 2004
Abilitazione all’esercizio della libera professione di geometra

Esecuzione di rilievi topografici, successioni ereditarie, pratiche catastali, progettazioni di genio
civile.

Settembre 2000 — Settembre 2001
Operatore Cad

AutoCAD 2000

Attestato di frequenza

Settembre 1995 - Luglio 2000
Diploma di geometra

Topografia, estimo, disegno tecnico
Diploma di scuola secondaria superiore

ITALIANO

INGLESE E FRANCESE
Elementare

Capacita di lavorare sia individualmente che di lavorare con altri nel perseguire obiettivi comuni,
maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la collaborazione tra figure diverse.

Capacita di lavorare in situazioni di stress, legate al rapporto con il pubblico e alle scadenze
delle attivita lavorative apprese durante I'esperienza lavorativa nel settore edile.

Conoscenza del sistema operativo Windows e gran parte dei suoi programmi applicativi come
Excel, Autocad, Word. Buona capacita di navigare in Internet.

Buon utilizzo dei manuali operativi forniti dal comitato paritetico di Torino; valutazione del rischio
derivante dall'esposizione a rumore, prevenzione e protezione dal rischio di cadute dallalto,
valutazione dei rischi nelle costruzioni edili, ponteggi e altre opere provvisionali.

Per ulteriori informazioni:
Cell. 338 9946221



PATENTE AeB

ULTERIORI INFORMAZIONI Operatore BLS (basic life support) per adulto, bambino e lattante ed autorizzazione all'uso del
defibrillatore con AED regione Piemonte n°21827

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI, INFORMATIVA E CONSENSO

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Cuorgne’ (TO), li 3 febbraio 2020

Firma
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